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8 KROKŮ  K ONLINE PODNIKÁ NI  
Pracovní  listy k online workshopu 

 

Pracovní mi listy va s v pru be hu online workshopu provedu. 
Mají  totiž  pr í mou souvislost s konkre tní mi ve cmi, ktere  budu 
r í kat. Prosí m tedy NEVYPLN ŮJTE si NIC PR EDEM! ☺  
 
 
I. Co je to online podnikání 
 
ONLINE PODNIKÁ NI  spoc í va  v tom, ž e sve  žnalosti a žkus enosti vlož í te 

do _______________________________________ - tí m by va  nejc aste ji ______________ 

_______________, ______________________________, _____________________, ___________.  

 

Prodej tohoto digita lní ho produktu se de je ____________________________ – 

to žnamena  tak, ž e klient vyplní  formula r , žaplatí  a automaticky mu 

doraží  va s  produkt. Á vy mu ž ete by t kdekoli, tr eba na te  pla ž i. ☺  

 

3 KÁNÁ LY: 

 

(1) ______________________________________, 

(2) ______________________________________, 

(3) ______________________________________. 

 

Tam pravidelne  a autenticky pr ida va te ____________________________________ 

pro vas i cí lovou skupinu, budujete s nimi _________________ a 

__________________ a na sledne  proda va te.  
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KROK 1: TÉMA PODNIKÁNÍ 
 
Existují  4 oblasti vas eho ž ivota, ve ktery ch to VÁŠ E te ma bude 

VYŠKYTOVÁT: 

 

(1) ______________________________________, 

(2) ______________________________________, 

(3) ______________________________________, 

(4) ______________________________________. 

 
1. PROFESE VS. TÉMA: 
 
Co už  dlouhe  roky de la te profesne  a umí te? C í m se už  teď ž iví te, 

pr í padne  je to vas e žame stna ní ? 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

 

Jak mu ž u žnalostmi a žkus enostmi v me  profesi pomoci co nejví ce 

lidem? Jake  mají  lide  ve vžtahu k me  profesi ota žky? C emu nerožumí ? 

Jak jim mu ž u poradit a pomoci? Napište si, cokoli vás napadne: 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 
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C I M VI CE LIDEM POMŮŽETE,  

TI M VI CE VYDĚLÁTE. 

 

 

2. KONÍČEK VS. TÉMA – ODPOVĚZTE SI NA TYTO OTÁZKY: 

O c em nejrade ji mluví te, když  se dostanete ve spolec nosti ke slovu?  

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

Kdy cí tí te ten pocit, kdy de la te ne co s takovy m ža palem, ž e pr estanete 

vní mat c as i okolí , cí tí te vžrus ení , radost, ža pal, jste plní  energie?  

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

O c em si kupujete c asopisy, c tete knihy?  

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

Co va s fakt baví ?  

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

Co chcete žme nit ve spolec nosti, co va s s tve natolik, ž e o tom va s nive  

diskutujete? 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 



   

2013-2024 © Podnikání z pláže ® | Pracovní listy k online workshopu – strana 4 

 

Co va m de la  radost?  

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

3. VAŠE ŽIVOTNÍ ZKUŠENOSTI VS. TÉMA: 
 

Š c í m ža va mi nejc aste ji chodí  lide  pro radu?  

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

V c em jste fakt dobr í . (Škromnost v tomto pr í pade  není  ctnost, když  

neužna te, v c em jste dobr í , nemu ž ete tí m ani nikomu prospe t nebo 

pomoci.)  

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

V c em va s okolí  mož na  považ uje ža experta?  

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

Jak mu ž ete tí m, co umí te, lidem nejví ce pomoct? 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 
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4. OSOBNÍ PŘÍBĚH VS. TÉMA: 
 

Co ž toho, co jsem prož ila, mu ž e inspirovat ostatní ?  

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

 

Jak tí m, co jsem se nauc ila dí ky my m prož ity m žkus enostem, mu ž u 

pomoci dals í m lidem? Jake  žkus enosti mu ž u pr edat?  

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

 

Jakou velkou pr eka ž ku jsem pr ekonala a ví m, ž e ji žaž í vají  i druží ?  

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 
 

 

PAMATUJTE: 

Není potřeba mít přesný plán.  

Důležité je udělat první krok.  
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KROK 2: WEBOVÉ STRÁNKY 
 

K C EMŮ JŠOŮ V ONLINE PODNIKÁ NI  POTR EBÁ: 

1. Zpu sob, jak klientu m pr eda vat __________________________________. 

2. Zpu sob, jak _______________________ ve vas em te matu. 

3. Mí sto pro odpove di na dotažy a r es ení  __________________. 

4. Mí sto, kde budujete svu j statut _____________________ a take  du ve ru 

c tena r u  k va m.  

5. Mí sto pro ________________________ prodeje. 

 
 

LIDE  NEPR ICHÁ ZEJI  NÁ VÁ Š  WEB, ÁBY UTRATILI PENÍZE. 

LIDE  PR ICHÁ ZEJI  NÁ VÁ Š  WEB, PROTOZ E  

CHTE JI  ____________________________________. 

 
 
 
 
APLIKACE PRO SNADNOU TVORBU WEBU 
 
(Pozn. Existuje jich mnoho, tyto jsou oblíbené a mezi online podnikateli často 
využívané a v kurzu Podnikání z pláže na ně máme speciální šablony zdarma a 
detailní návody).  
 

MIOWEB LITE 
Osobne  použ í va m pro tvorbu svy ch webovy ch stra nek MioWeb a 
považ uji jej ža velmi jednoduchy , intuitivní  na stroj, dí ky ktere mu si 
web doka ž e vytvor it a editovat sa m i mu j 7lety  syn.  
 
Vy hodou MioWebu je i rychla  a snadna  instalace, propojení  s 
dome nou, jednoduche  propojení  s dals í mi na stroji pro e-mail 
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marketing a automaticky  prodej. Nevy hodou pro ne koho mu ž e by t 
roc ní  platba pr es 4000 Kc . 
 
ELEMENTOR VE VERZI ZDARMA 
 

Elementor je sve tove  použ í vany  na stroj na editaci webovy ch stra nek a 
take  nabí ží  jednoduchou tvorbu webu syste mem klikni a ta hni a 
žvla dnete si dí ky ne mu postavit profesiona lne  vypadají cí  web. 
Šamotny  redakc ní  syste m je velmi podobny  MioWebu. 
 
Lehkou nevy hodou je slož ite js í  instalace s ablony a v pr í pade , ž e chcete 
využ í vat verži ždarma, musí te ne ktere  ve ci obejí t skrže pluginy. To 
de la  cele  použ í va ní  technicky pone kud slož ite js í . V pr í pade  placene  
verže byste tyto pr eka ž ky ovs em ner es ili. 
 
Áni s ablona ždarma se neobejde bež na kladu . Je potr eba poc í tat s 
platbou ža dome nu a hosting ve vy s i cca 600 Kc  roc ne . 
 
Porovna ní  aplikací : https://podnikanižplaže.cž/nastroje-naklady-
online-podnikani/  
 
 
Na vašem webu by měly být tyto stránky: 
 

(1) ______________________________________, 

(2) ______________________________________, 

(3) ______________________________________, 

(4) ______________________________________, 

(5) ______________________________________. 

 

 
 
 
 

https://podnikanizplaze.cz/nastroje-naklady-online-podnikani/
https://podnikanizplaze.cz/nastroje-naklady-online-podnikani/
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KROK 3: SOCIÁLNÍ SÍTĚ 
 
4 PŘÍNOSY SOCIÁLNÍCH SÍTÍ PRO VAŠE PODNIKÁNÍ: 
 

(1) ____________________________________________________________, 

(2) ____________________________________________________________, 

(3) ____________________________________________________________, 

(4) ____________________________________________________________. 

 
3 ZÁKLADNÍ CESTY, JAK VYUŽÍT FACEBOOK PRO VAŠE PODNIKÁNÍ: 
 

(1) ____________________________________________________________, 

(2) ____________________________________________________________, 

(3) ____________________________________________________________, 

 

 
 

PAMATUJTE: 
 

Facebook a Instagram jsou místo  
zábavy a inspirace. 
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KROK 4: EXPERTNÍ AUTENTICKÝ PŘÍBĚH 
 
Šmyslem je vybudovat ________________, ________________ a uka žat, ž e jste 

ža roven  ______________  ve sve m oboru a ža roven  c love k, se ktery m 

na ne jake  u rovni toho pr í be hu režonují . 

 

Jak na to?  

Škrže ___________________ sdí lení  na ______________ a _________________________. 

 
 
KROK 5: EMAIL MARKETING 
 
Tr etí m du lež ity m pilí r em pro efektivní  online podnika ní  je 

_________________ kontaktu  a ___________ marketing. 

67 % zákazníků, kteří vám dnes řekli ne, by bylo ochotno koupit 

_________________. 

Potřebují k tomu však opakovanou komunikaci. 81 % prodejů se děje až 

při PÁTÉM kontaktu zákazníka. 80 % obchodníků to však po prvním NE 

vzdává. 

MAGNET ZDARMA může být například: 

(1) ______________________________________, 

(2) ______________________________________, 

(3) ______________________________________, 

(4) ______________________________________, 
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NIKOHO NEZAJÍMÁ, JAK MOC TOHO VÍTE,  

ÁLE ZÁJI MÁ  JE TO, JÁK MOC ŠE O NE  ______________________.  

 
 
 

 

NÁSTROJE PRO EMAIL MARKETING: 

(POZN. Existuje celá řada nástrojů pro email marketing, pro zjednodušení 

uvádím dva, které jsou mezi online podnikateli oblíbené).  

 

SMARTEMAILING 

Česká aplikace, kterou sama používám, má intuitivní ovládání, splňuje všechny 

požadavky nejen na základní e-mail marketing, ale i na pokročilé techniky práce 

s databází. Skvělá podpora - rychlé odpovědi na dotazy. Placená služba. 

 

MAILER LITE 

Je do 1 000 kontaktů a 12 000 odeslaných e-mailů měsíčně zdarma. To je určitě fajn na 

startu, kdy optimalizujete náklady. Nevýhodou může pro někoho být to, že je anglicky 

a je horší přístup k podpoře.  
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KROK 6 – PLACENÝ PRODUKT 
 
Možnosti základních placených digitálních produktů: 
 

(1) ______________________________________, 

(2) ______________________________________, 

(3) ______________________________________, 

(4) ______________________________________, 

(5) ______________________________________. 

Při přemýšlení nad tématem placeného digitálního produktu si 
odpovězte na tyto otázky: 

 

Jaky  proble m/ota žku/situaci, r es í  klient, pro ktere ho bude urc en va s  
placeny  eBook c i jiny  digita lní  produkt? 
 
 
 
 
 
Co bude klient, c tena r  eBooku, ume t, až  si jej pr ec te? Pr í padne : Co bude 
klient kuržu / webina r e c i jine ho aktua lne  pla novane ho digita lní ho 
produktu ume t?  
 
 
 
 
Jaka  žme na v jeho ž ivote  nastane? Co se žleps í ? 
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Jak idea lne  vypada  situace vas eho klienta pote , co si pr ec te va s  eBook 
(použ ije va s  digita lní  produkt) a žakomponuje do akce vs echny 
prakticke  rady, ktere  mu da te? 
 
 
 
 
 
Co du lež ite ho po teoreticke  stra nce potr ebuje klient ve de t, aby dos lo ke 
žleps ení  situace, vyr es ení  proble mu/ota žky, jejichž  r es ení  pr ina s í  va s  
placeny  eBook / digita lní  produkt? 
 
 
 
 
 
Jak mu ž ete co nejle pe klienta prakticky dove st k vyr es ení  dane  
problematiky? Jak ho pr ime t, aby se pustil do akce? Jake  akc ní  prakticke  
kroky rea lne  musí  ude lat, aby u ne j dos lo ke žme ne , kterou va s  eBook / 
digita lní  produkt pr ina s í ? 
 
 
 
 
 
C í m je vas e r es ení  jedinec ne , neobvykle , jine ? Šamožr ejme  jsou to Vas e 
jedinec ne  žkus enosti, ž ivotní  pr í be h a žnalosti. Jak je do eBooku / 
digita lní ho produktu žakomponujete? Ktere  to jsou? 
 

 

 

PAMATUJTE: 

eBook je PRAKTICKÝ, vede klienta k výsledku 

Platí i pro další digitální produkty. 
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KROK 7: AUTOMATIZACE A STRATEGIE 
 

1) Prodejní  formula r  => tlac í tko objednat => de kovací  stra nka.  

2) Klient klikne na tlačítko objednat => vystaví se mu automaticky 

faktura + odejde e-mail s podklady k platbě. 

3) Při platbě kartou nebo online převodem přesměrování na platební 

bránu.  

4) Po zaplacení automatické spárování platby.  

5) Automaticky odejde eBook nebo přístupy do jiného digitálního 

produktu.  

NÁSTROJE PRO AUTOMATIZACI PRODEJE 
 

- FÁPI 
 

- ŠIMPLEŠHOP 
 

Obe  aplikace jsou velmi podobne  ž hlediska funkcí  i ceny, porovna ní  
najdete tady: https://podnikanižplaže.cž/nastroje-naklady-online-
podnikani/  
 
ZÁKLADNÍ STRATEGIE PRODEJE 

1) Facebooková reklama, která zve na magnet zdarma. 

2) Stažení magnetu zdarma. 

3) Na děkovací stránce nabídka placeného produktu za zvýhodněnou 

cenu. 

4) Následně uvítací série emailů. 

5) Ve 4-6 emailu opět prodej. 

6) Jednou za pár měsíců prodejní kampaň. 

 
 
 
 
 
 

https://podnikanizplaze.cz/nastroje-naklady-online-podnikani/
https://podnikanizplaze.cz/nastroje-naklady-online-podnikani/
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KROK 8: MÁTE VYTRVALOST A TRPĚLIVOST 
 
Jedna ž ve cí , ktera  vž dy c love ku pomu ž e nevždat jaky koli sen a 

žvla dnout pr eka ž ky a vy žvy, je _____________________________________.  

 

Mí t naprosto jasne  definovane  du vody, proc  to de la m. Ve de t, ž e mi ža 

to stojí  pr ekona vat me  komfortní  žo ny, de lat ve ci, ktere  jsou nove  a 

proto nepr í jemne , dokopat se k tomu, ž e nebudu o ve cech jen sní t, ale 

rea lne  je de lat. 

 

Moje PROČ je: 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

ZÁVAZEK: Každý den věnuji 30 minut svému podnikání. 

30 minut denne , to je 10 950 minut ža rok! To je 182,5 hodin ža rok. 
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OBJEVTE, CO VÁS BRZDÍ, POZNEJTE SVÁ TEMNÁ ÚDOLÍ 
 
Štrachy a obavy, ktere  cí tí te jsou pomyslny mi schody vžhu ru. 
Pr eka ž kami, ktere  když  ždola te, dojdete až  do cí le. 
 
Jaké konkrétní obavy, strachy, pocity, že to nejde nebo není možné, 
máte ve vztahu ke startu svého podnikání? Jaké překážky vidíte na 
své cestě? Jaké výzvy budete muset zdolat? Kde jsou vaše limity?  
 
Mož na  ma te jeden strach nebo obavu a mož na  jich je cely  balí c ek. Á tak 
si je teď napis te. Zeptejte se sami sebe: Z c eho ma m strach? 
 
 
 
1. _____________________________________________________________________________ 
 
2. _____________________________________________________________________________ 
 
3. _____________________________________________________________________________ 
 
4. _____________________________________________________________________________ 
 
5. _____________________________________________________________________________ 
 
6. _____________________________________________________________________________ 
 
7. _____________________________________________________________________________ 
 
8. _____________________________________________________________________________ 
 
9. _____________________________________________________________________________ 
 
10. ____________________________________________________________________________ 
 
Pokud to neumí te v tuto chví li pojmenovat nebo žatí m necí tí te strach, ale použe 
velke  nads ení , je to v por a dku. Mu ž ete se k tomuto kroku vra tit ža pa r ty dnu , ale 
budete už  ve de t, ž e je to norma lní  souc a st a ž e se ž toho nemusí te hroutit nebo kvu li 
tomu svu j sen žahažovat. ☺ 
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KDYKOLI DOSTANEME SKVĚLÝ NÁPAD, PŘIJDE VZÁPĚTÍ 
 

 _________________________________________. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

To, co de lí  lidi, kter í  ž ijí  ž ivot svy ch snu , od te ch, kter í  to tak tr eba 

nemají , je ________________ jednat navždory strachu a ude lat první  kroky. 

 
 

PŘIJÍMÁM SVŮJ STRACH A JDU TAM,  

KAM MĚ MOJE SRDCE TÁHNE. 

 

 

1. Na pad, sen, nads ení  

2. Fa že temne ho u dolí  

3Á. Pohr bene  sny 

3B. Jdu do toho! 
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AKČNÍ PLÁN: 

Napis te si 1–3 na pady, konkre tní  kroky, ktere  mu ž ete pro start sve ho 

online podnika ní  ude lat v následujících deseti dnech. Mu ž e to by t 

ne co jednoduche ho a snadno realižovatelne ho.   

 

1. ____________________________________________________________________________ 
 
2. _____________________________________________________________________________ 
 
3. _____________________________________________________________________________ 
 

Nyní  si napis te dals í  1–3 kroky, u ktery ch ví te, ž e je mu ž ete žrealižovat 

a posunout se tak ke sve mu online podnika ní  v následujících 30 

dnech. 

 

1. ____________________________________________________________________________ 
 
2. _____________________________________________________________________________ 
 
3. _____________________________________________________________________________ 

 

Proc  tyto ve ci ude la te? Napis te si tr i vy hody, ktere  va m ihned pr inese 

to, ž e ude la te ne ktery  ž vy s e uvedeny ch kroku .  

 

1. ____________________________________________________________________________ 
 
2. _____________________________________________________________________________ 
 
3. _____________________________________________________________________________ 
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Napis te si tr i mož ne  du sledky toho, když  svu j pla n NEBŮDETE 

NÁ ŠLEDOVÁT, vy s e uvedene  akc ní  kroky nežrealižujete.   

 

1. ____________________________________________________________________________ 
 
2. _____________________________________________________________________________ 
 
3. _____________________________________________________________________________ 

 

Napis te si, na co si budete muset da t požor a co by va m mohlo pr ekažit 

ude la ní  vy s e uvedeny ch akc ní ch kroku .  

 

1. ____________________________________________________________________________ 
 
2. _____________________________________________________________________________ 
 
3. _____________________________________________________________________________ 
 

KDO vám může pomoci s tí m, abyste dane  ve ci opravdu ude lali, ať už  

ž hlediska podpory, rady, sdí lene  žkus enosti, pu jc ení  ne jake ho 

vybavení , pohlí da ní  de tí , pr evžetí  ne jake  povinnosti, dí ky c emuž  ží ska te 

ví ce c asu, nauc ení  dovednosti, poskytnutí  služ by a podobne ? 

 

KDY se na to žepta te? Pokud je ne kdo, kdo va m mu ž e pomoci, c eka  va s 

mož na  první  pr ekroc ení  komfortní  žo ny. Štanovte si KONKRÉTNÍ 

termí n, kdy to ude la te:  

 


