Mapa ha cestu rokem 2026

PRACOVNI LISTY PRO UZAVRENIi ROKU 2025
A SKVELY START ROKU 2026

NeZ se vydam na cestu k novym obzorlim, musim se nejdfive zorientovat v
mapé. Kde se prave ted nachazim? Jakou cestu nechavam za sebou a z jakého
mista se vydavam dale? To jsou dllezité otazky pred tim, nez zacnu planovat
své dalsi kroky.

3 véci, které se mi v roce 2025 povedly

NejrGznéjsi vyzkumy ukazuji, ze ¢im vice uznavame své minulé Uspéchy, tim
jsme si jisté&jsi v prijimani dalSich rizik a v jejich Uspésném zvladnuti. &5

Prvni Uspéch

1

Druhy uspéch
2

Treti Uspéch
3
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Stejné jako v pfirodé vse bud roste a nebo umira, mame to tak i my lidé. V
kazdém momentu svého Zivota mizeme rlst a nebo stagnovat a umirat.

Nékteré chyby a preslapy bychom radéji vymazali, pfesto jsou vSak cennym
zdrojem zkusSenosti. Jindy nas u¢i novym vécem praveé nase uspéchy a radosti.
Kde jsem ve svém zivoté vyrostl(a)? Co jsem se naucil(a) nového?

Naucil(a) jsem se:

Naucil(a) jsem se:

Naucil(a) jsem se:
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Kde jsem, to uz vim. Uz znam misto, ze kterého vychazim. Ted pfichazi chvile,
kdy se rozhlédnu a divdm se do novych obzor(l. Kam vypluji? A jak silné ,PROC"
bude mym motorem na této cesté?

1. Chci zménit: 2. Chci zmeénit:

~ -?
Pro¢€ to chci? Proé to chci?

, o
Jak se diky tomu budu citit? Jak se diky tomu budu citit?

3. Chci zménit: 4. Chci zménit:
Proc¢ to chci? Proc¢ to chci?
Jak se diky tomu budu citit? Jak se diky tomu budu citit?
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Jak se chci citit v jednotlivych
oblastech svého zivota v roce 2026?

ov s

Nejde o tom, kde jsem, ¢eho jsem dosahl(a) nebo co mam. To nejpodstatnéjsi je,
jak se u toho citim. Moje pocity odrazi kvalitu mého Zivota ve vSech jeho
castech. Jak se chci citit?

JA, MUJ ZIVOT, ME SNY A CAS PRO LASKA A PARTNERSTVIi

SEBE Jak se chci citit?

Jak se chci citit?

RODINA, DETI, DOMOV A ZDRAVI, KONDICE A JiDLO

PRATELSTVI Jak se chci citit?

Jak se chci citit?

SEBEREALIZACE, PODNIKANI, PENIZE A PROSPERITA

PRACE Jak se chci citit?

Jak se chci citit?
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Dulezita slova, ktera vystihuji muj rok
2026

Poustim uzdu své fantazii a sypu ze sebe slova, ktera vystihuji mdj rok 2026.
Véci, lidi, emoce, prozitky, radosti, cile i sny. Kdyby mUj rok 2026 mohl vypadat
jakkoli, jaka slova by jej vystihovala? Papir je veliky, nemusim se omezovat do
jedné véty. M{zu napsat vSe, co mé napadne. &
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Co je pro mé nejpodstatnejsi? Vybiram si 20% z toho, co jsem si napsal(a) o
stranku drive. Rozhoduji se, Ze toto v roce 2026 ve svém Zivoté budu mit a budu
se u toho citit praveé takto.

Pokud si vytvorim vision board, jsou toto ty podstatné véci, které chci mit cely
rok 2026 na ocich, abych znal(a) svij smér. Tato slova jsou esenci mého roku
2026 a jsou mapou pro mou dalsi cestu.

Neni ddlezita rychlost, kterou jdu. Dllezity je smér. Mnozi jdou totiz rychle
nikam. Ja svUj smér pro rok 2026 znam.

© Stafa Stiborova | Podnikani z plaze 2013 - 2026



